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Beste lezer,

Voor jullie ligt alweer de zevende editie van de digitale Quicker: ‘De Quicker
Nieuwsbrief’. De zaalcompetitie is geéindigd en de tweede helft veld staat op het punt
om te beginnen! In deze editie vind je onder andere het veldprogramma,
kantinedienstschema en het fluitschema.

Wij wensen jullie in ieder geval veel leesplezier bij de zevende editie van ‘De Quicker
Nieuwsbrief’'!

Namens de redactie,
Het bestuur K.V. Quick’21
Stan, Ljibbe, Gerdien, Kor, Simone, Mark en Hilly
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Gaatse de Vries (0512-371171) www.aIberdahoveniersbedrijf.nl
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TOERING

LOON- EN GRONDVERZETBEDRIJF

De Tsjollen 4 0512-371582
9216 XG OUDEGA  06-51784671

www.firmatoering.nl
info@firmatoering.nl

Rooilijn 20
9231 DZ Surhuisterveen

Bestratingsbedrijf
Spoelstra & Nijboer bv

T(0512) 341114
F (0512) 341115

www.spoelstranijboer.nl
info@spoelstranijboer.nl

G LAS

Sanbuorren 12
Oudega (Sm)
Tel: 06-522 ] 33 88

MONTAGE

info@poortprojects.n/
www.poortprojects.nl
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Toering

INSTALLATIES

/ Verwarming
/- Water

/ Electra

/ Sanitair

/ Badkamers

Oudega (Sm.)
0650747539
info@toeringinstallaties.nl

/" Keukens

/ Zinken dakgoten
# Waterontharders
/' Zonnepanelen

7/ Tegelwerk

~

Uw totaalinstallateur
voor DUURZAAM en ZORGELOOS wonen /
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APOTHEEK BARENTSEN APOTHEEK DE DRAGT APOTHEEK DE WIKEN APOTHEEK SUNENZ WWW.MIJNAPOTHEKER.NL

xes apothekers | Persoonlijk, deskundig en betrokken

MijnApotheker.nl




Datum Tijd Thuisteam Uitteam Accommodatie Plaats
19-4-2023| 20:15|Quick '21/Vlug & Vaardig (G} MW|Nic./Hoogkerk MW1 Sportpark De Kamp COUDEGA GEM SMALLINGERLMD
21-4-2023| 18:30|Quick '21/vlug & Vaardig (G) B1 |DTS (S) B1 Sportpark De Kamp OUDEGA GEM SMALLINGERLND
21-4-2023| 18:00|TFSE1 Quick '21 E1 't Trefpunt DRACHTSTERCOMPAGNIE
22-4-2023| 15:00|Vlug & Vaardig (G)/Quick '211 |De Walden 1 Sportcomplex Garyp GARYP
22-4-2023| 13:30|Vlug & vaardig (G)/Quick '212  [De Walden 3 Sportcomplex Garyp GARYP
22-4-2023| 16:30|Vlug & Vaardig (G)/Quick '213  |[De Walden 5 Sportcomplex Garyp GARYP
22-4-2023 12:00|Vlug & Vaardig (G)/Quick '21 A1 [Wez Handich/DOW/TFS Al Sportcomplex Garyp GARYP
22-4-2023| 10:20|DWAJArgo A2 Vlug & Vaardig (G)/Quick 21 A2 |Kunstgrasveld, Winsum WINSUM GN
22-4-2023| 13:45|De Granaet B1 Quick '21/Wlug & Vaardig (G) B2 |Tolhuispark {veld) DOKKUM
22-4-2023| (09:00|De Walden F2 Quick 21 F1 Sportcomplex Kaetsjemouilan|OENTSJERK
11-3-2023| 19:30|De Walden MW1 Quick '21/Vlug & Vaardig (G) MW Sportcomplex Kaetsjemouilan| OENTSJERK
12-5-2023| 18:30|Quick '21/Vlug & Vaardig (G) B2 |Invicta/Frigro B2 Sportpark De Kamp OUDEGA GEM SMALLINGERLND
13-5-2023| 16:30|ZKC'191 Vlug & Vaardig (G)/Quick '211  |Sportcomplex Woltingeslag  |ZUIDWOLDE DR
13-3-2023| 14:00|Harich 2 Vlug & Vaardig (G)/Quick '212  |HARICH HARICH
13-5-2023| 13:05|AV0O S5 Viug & Vaardig (G)/Quick 213  |Sportcomplex Marsdijk ASSEN
13-5-2023| 12:30|Mid-FryslAcn/ReduRisk A2 Vlug & Vaardig (G)/Quick '21 A1 |Reduzum REDUZUM
13-5-2023| 11:30|Vlug & Vaardig (G)/Quick '21 A2 |Noordenveld Al Sportcomplex Garyp GARYP
13-3-2023| 11:00|DTLB1 Quick '21/Vlug & Vaardig (G) B1 |Sportveld ¥Yn 'e Bedelte HANTUM
13-5-2023| 10:00|Quick 21 E1 Nic./Hoogkerk E2 Sportpark De Kamp OUDEGA GEM SMALLINGERLND
13-5-2023| 11:00|Quick 21 F1 OKQ/BIES F1 Sportpark De Kamp OUDEGA GEM SMALLINGERLMND
19-5-2023| 18:30|Quick '21/Vlug & Vaardig (G) B2 |Flamingo's B2 Sportpark De Kamp QOUDEGA GEM SMALLINGERLND
20-5-2023| 15:00|Vlug & vaardig (G)/Quick '211  [KIOS (R} 1 Sportcomplex Garyp GARYP
20-5-2023| 13:30|Vlug & Vaardig (G)/CQuick '212  |Ritola 3 Sportcomplex Garyp GARYP
20-5-2023| 16:30|Vlug & Vaardig (G)/Quick '213  |Pallas'08 2 Sportcomplex Garyp GARYP
20-5-2023| 12:10|Vlug & Vaardig (G)/Quick 21 A1 |Kinea Al Sportcomplex Garyp GARYP
20-5-2023| 10:45|Vlug & Vaardig (G)/Quick '21 A2 [DTS (5) Al Sportcomplex Garyp GARYP
20-5-2023| 09:45|Boelenslaan/It Fean B1 Quick '21/Vlug & Vaardig (G) B1 |Sportcomplex Boelenslaan BOELENSLAAN
20-5-2023| 10:00|Quick '21 E1 AVOE2 Sportpark De Kamp OUDEGA GEM SMALLINGERLND
20-5-2023| 11:00|Quick 21 F1 Wez Warber en Fluch F2 Sportpark De Kamp OUDEGA GEM SMALLINGERLMD
24-5-2023| 19:30|TFS/DOW/Wez Handich MW1 Quick '21/Vlug & Vaardig (G) MW]|'t Trefpunt DRACHTSTERCOMPAGNIE
31-5-2023| 20:15|Quick '21/Vlug & Vaardig (G} MW|TFS/DOW/Wez Handich MW1  |Sportpark De Kamp COUDEGA GEM SMALLINGERLMND




Quick '21/Vlug & vaardig (G) B1

Sportpark De Kamp

2-6-2023| 18:30 Boelenslaan/It Fean B1 OUDEGA GEM SMALLINGERLND
3-5-2023| 15:30|KVWwW '221 Viug & Vaardig (G)/Quick '211  |Sportpark Rodenburg LEEK

3-6-2023| 13:30|Wez Handich/DOW/TFS 3 Vlug & vaardig (G)/Quick '212  |Sportcomplex It Hagehiem ROTTEVALLE

3-5-2023| 12:30|KVW'223 Viug & vaardig (G)/Quick '21 3 |Sportpark Rodenburg LEEK

3-6-2023| 11:50|5105/Jumbo Wolvega Al Viug & vaardig (G)/Quick '21 A1 |Sportpark Molenwiek WOLVEGA

3-6-2023| 10:00|DTS (S) Al Viug & Vaardig (G)/Quick '21 A2 |Sportpark Woudlust SURHUIZUM

3-6-2023| 13:00|Flamingo's B2 Quick '21/Vlug & Vaardig (G) B2 |Sportpark De Swadde BUITENPOST

3-6-2023| 11:00/AVOE2 Quick '21 E1 Sportcomplex Marsdijk ASSEN

3-6-2023| 10:00|Wez Warber en Fluch F2 Quick ‘21 F1 Sportcomplex Goutum GOUTUM

7-6-2023| 19:15|Nic./Hoogkerk MW1 Quick '21/Vlug & Vaardig (G) MW|Sportpark De Wijert GROMNINGEN

9-6-2023( 18:30|Quick '21/Vlug & Vaardig (G) B2 |De Granaet B1 Sportpark De Kamp OUDEGA GEM SMALLINGERLND
10-6-2023| 15:00|Vlug & Vaardig (G)/Quick '211  |DOS Kampen/Unigue 1 Sportcomplex Garyp GARYP

10-6-2023| 16:30|VIug & Vaardig (G)/Quick '213  |Flamingo's 3 Sportcomplex Garyp GARYP

10-6-2023| 13:30|Vlug & Vaardig (G)/Quick '21 A1 |Leonidas/SCO Al Sportcomplex Garyp GARYP

10-6-2023| 12:00|Vlug & Vaardig (G)/Quick '21 A2 |DWA/Argo A2 Sportcomplex Garyp GARYP

10-6-2023| 11:00|DTS (5) B1 Quick '21/Vlug & Vaardig ({G) B1 |Sportpark Woudlust SURHUIZUM

10-6-2023| 10:00|Quick 21 E1 TFSE1 Sportpark De Kamp OUDEGA GEM SMALLINGERLND
10-6-2023| 11:00|Quick 21 F1 De Walden F2 Sportpark De Kamp OUDEGA GEM SMALLINGERLND
14-6-2023| 20:15|Quick '21/Vlug & vaardig (G} MW]De Walden MW1 Sportpark De Kamp CUDEGA GEM SMALLINGERLND
16-6-2023| 18:30|Quick '21/Vlug & Vaardig (G) B1 |DTLB1 Sportpark De Kamp OUDEGA GEM SMALLINGERLND
17-6-2023| 17:15|Noordenveld 1 Viug & Vaardig (G)/Quick '211 |Sportcomplex Roden RODEN

17-6-2023| 15:45|Noordenveld 2 Vlug & Vaardig {G)/Quick '212  |Sportcomplex Roden RODEN

17-6-2023| 12:30|ROG 3 Vlug & Vaardig (G)/Quick '213  |Sportpark Noorddijk GROMNINGEN

17-6-2023| 10:00|Flamingo's Al Viug & Vaardig (G)/Quick '21 A1 |Sportpark De Swadde BUITENPOST

17-6-2023| 14:15|Moordenveld AL Viug & Vaardig (G)/Quick '21 A2 |Sportcomplex Roden RODEN

17-6-2023| 11:10|Invicta/Frigro B2 Quick '21/Vlug & Vaardig (G) B2 |Sportpark Baensein KOLLUM

17-6-2023| 10:00|Nic./Hoogkerk E2 Quick '21 E1 Sportpark De Wijert GROMINGEN

17-6-2023| 09:30|0KO/BIES F1 Quick '21 F1 Sportpark De Olde Wierden |OPENDE




Fluitschema

Week 16
19 Apr 20:15 Quick '21/VIlug & Vaardig (G) MW1 - Nic./Hoogkerk MW1
21 Apr 18:30 Quick '21/VIug & Vaardig (G) B1 - DTS (S) B1

Week 19

12 May 18:30 Quick '21/Vlug & Vaardig (G) B2 - Invicta/Frigro B2
13 May 10:00 Quick '21 E1 - Nic./Hoogkerk E2

13 May 11:00 Quick '21 F1 - OKO/BIES F1

Week 20

19 May 18:30 Quick '21/Vlug & Vaardig (G) B2 - Flamingo's B2
20 May 10:00 Quick '21 E1 - AVO E2

20 May 11:00 Quick '21 F1 - Wéz Warber en Fluch F2

Week 22
31 May 20:15 Quick '21/Vlug & Vaardig (G) MW1 - TFS/DOW/Wéz Handich MW1
2 Jun 18:30 Quick '21/Vlug & Vaardig (G) B1 - Boelenslaan/It Fean B1

Week 23

9 Jun 18:30 Quick '21/VIug & Vaardig (G) B2 - De Granaet B1
10 Jun 10:00 Quick '21 E1 - TFS E1

10 Jun 11:00 Quick '21 F1 - De Walden F2

Week 24
14 Jun 20:15 Quick '21/Vlug & Vaardig (G) MW1 - De Walden MW1
16 Jun 18:30 Quick '21/Vlug & Vaardig (G) B1 - DTL B1

Wierd
Johan

Harm
Nynke Klein.
Grietsje

Eric
Petra
Lonneke

Wierd
Johan

Jelte
Martine
Tineke

Wierd
Johan



Kantinedienstschema

Thuiswedstrijden Veld Oudega

Dag tijd wedstrijd tijd kantine dienst kantinedienst

Di 18/4 18.30 Q/V B2 —WH A3 18.15-19.30 Ouder van Gerwin Adema
19.30 Q/V Bl1—-WH A2 19.15- 20.30 Ouder van Michelle Beuckens

Wo 19/4 20.15 Q/V MW — Nic/Hoogkerk MW 19.45 - einde wedstrijd Martine en Jessie

Do 20/4 18.30 Q/Vv A1-CS5LB1 18.15-19.30 Ouder van Rebecca Benedictus
19.45 Q/V A2 — MF A3 19.30-20.45 Ouder van Meintje leeninga

Vr21/4 18.30 Q/V B1-DTS B1 18.15 - +/-19.30 Femke Dusseljee en Rebecca

Vr12/5 18.30 Q/V B2 — |nvicta /Frigro B2 18.15- +/-19.30 Lonneke

7a 13/5 10.00 Quick E1 — Nic Hoogkerk E2 9.40-11.00 Ouder van Mare Alberda
11.00 Quick F1 - 0OKO F1 10.50-12.10 Ouder van Lorin Bos

Vr19/5 18.30 Q/V B2 - Flamingo's B2 18.15- +/-19.30 Fredau

Za 20/5 10.00 Quick E1 — AVO E2 9.40-11.00 Ouder van Famke Zandstra
11.00 Quick F1 —Wez W en Fluch F2 10.50-12.10 Ouder van Vere Wijmenga

Wo 31/5 20.15 Q/V MW — TFS/DOW,/WH MW 19.45 - einde wedstrijd Neeltsje & Nynke

Vr2/e 18.30 Q/V B1 — Boelensl/It Fean B1 18.15- +/-19.30 Simone

Vro/e 18.30 Q/V B2 — De Granaet B1 18.15- +/-19.30 Froukje Veenema

Za 10/6 10.00 Quick E1—-TFSE1 9.40-11.00 Ouder van Tiemen de Groot
11.00 Quick F1 — De Walden F2 10.50-12.10 Ouder van Emma Okkema

Wo 14/6 | 20.15 Q/V MW — De Walden MW 19.45- einde wedstrijd Mark en Marjan

Vr 16/6 18.30 Q/VB1-DTLB1 18.15- +/-19.30 Danique

De trainer/coach opent de kantine en sluit deze weer af. |
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Quick21 / V&V A2!
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Vlug en Vaardig D1!
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JAG/IC

Tijdens het zaalseizoen hebben we samen met V&V ervoor kunnen zorgen dat er
bijna elke thuiswedstrijd een team v/d week was. De teams mochten met de
spelers van het 1ste oplopen, werden voorgesteld aan het publiek en kregen wat
lekkers tijdens de wedstrijd.

Op dinsdag 14 maart hebben we Oudega weer mooi opgefleurd met violen, want

het was weer tijd voor de violenactie. Dit was een groot succes en we hebben er

weer een mooie opbrengst mee opgehaald! Dit was natuurlijk nooit gelukt zonder
onze topverkopers en rijders!

Dit jaar waren we ingeloot voor de Poiesz Sponsor Actie in de Poiesz in Burgum.
De actie liep van 13 februari tot 10 april. Op zaterdag 1 april mochten we in de
Poiesz staan om zoveel mogelijk munten te verzamelen in onze koker. Onder
andere dankzij de toppers op de foto’s hieronder liep dit als een trein en hebben
ze onze koker zelfs wel een paar keer moeten legen! Vrijdag 21 april is het
Poiesz gala en gaan we met 6 kids naar het WTC in Leeuwarden waar onder
andere Flemming en Antoon komen optreden! Op het Poiesz gala krijgen we dan
ook een cheque overhandigd waar het bedrag op staat dat we als club hebben
opgehaald.

Het jaarlijkse uitje met de F, E en D jeugd van Quick staat gepland op woensdag
3 mei. Dan gaan we naar Duinen Zathe!!

Voor alle A, B en C jeugd is het belangrijk om de datums 1 en 2 juli alvast vrij te
houden in de agenda! Meer info volgt nog!

De jeugdcommissie,

Sita, Annemiek, Ijda, Hilde, Esmee en Lonneke
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Ben jij er ook weer bij tijdens de Kangoeroeklup? Gezellig!
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Bericht van de SAC April 2023

Inmiddels moeten wij onze oude voorzitter Geke alweer even missen, die liever
wilde rondreizen in Zuid-Amerika. Maar met onze nieuwe voorzitter Petra
Tjeerdsma komt het natuurlijk ook helemaal goed.

Door de samenwerking van V&V en Quick ‘21 waren we als SAC genoodzaakt nu
ook maar eens een feestje in de V&V kantine in Garyp te organiseren. Wat voor
ons allemaal wel even wennen was. Maar de opkomst was groot, wat wij
natuurlijk het allerleukste vinden. Na een line dance masterclass en een lekker
shotje (met koffiemelk, het was tenslotte 1 april) werd het Wild West feestje een
groot succes!

Als SAC zijn we naar het kijken naar een manier om ook nog opbrengsten op te
halen voor de club, los van feestjes die we natuurlijk organiseren. We hopen ons
in mei weer in te schrijven voor de Raboclubkas!

Petra Tjeerdsma, Martine Schonenburg , Harm Frietema, Oebele Herder, Rienk
Jan de Boer en Nynke de Vries

ZATERDAG
APRIL

VANAF 21:00
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De garage voor persoonlijk onderhoud

Fysiotherapie praktijk
Dry Needling
Arbeidsdeskundige diensten

ZKM-zelfonderzoek
Loopbaan / re-integratie
Creatieve counseling / trainingen

Voor meer informatie:

DE WRIES

~

Uw installateur voor:

= Duurzame energietechnieken
* Verwarmingsintallaties
= Airconditioning en keeling

» Elektrische installaties

/_".—-— * Water—en gasleidingen
TECHNIES BURDO

* Sanitaire installaties
» Ventilatie installaties

* Riolering en hemelwaterafvoeren

DUURZAAM INSTALLEREN? JE KRIJGT HET ER WARM VAN! [l [RSRVEDRRESemn
\Pyrid 27| 9207 GK | Drachten | 0512-371526 | www.vriestech.nl _/
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Snelle service en
lage prijzen

stap dan binnen bif;

Astrid

Sportprijzen

voorstreek 42
8911 JR Leeuwarden

Tel: 058-2153509

astridsportprijzen@hetnet.nl

- /
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DOE-HET-ZELFARTIKELEN
PARTIJHANDEL
DIERVOEDERS

SPEELGOED
... EN NOG VEEL MEER

les onder éon dak!

Sanbuorren 1 9216VB Oudega T: 0512-372387

=

h
x
Wilkens

A UTOBEDRIIJF Nationale Auto Pas
% Verkoop nieuwe en gebruikte auto’s % Firezone tank ion = laagste pompprijzen
% Aangesloten bij Bovag & NAP Y Aircoservice
% Erkend APK-station V‘—’“ Y Bosch uitleesapparatuur
% Reparatie van alle merken Y Autowasserette
Y Verkoop van banden, accu’s, uitl etc. J T smeermiddelen

Telefoon: 0512 - 37 12 36, Opeinde

S,

www.wilkensautos.nl

RAAMDECORATIE

OO0IJENGA

ZONWERING / LAMINAAT / PVC VLOEREN

TAPUT

Buorren 40 tel 0512-372114

Oudega sm. Mobiel 06-121 80 548

www.okkemaschilderwerken.nl



)
BAREBE ]

Sterte inn Service

De Gilden 1

Tel. 0512 - 303890
\ 9247 CX Ureterp Fax 0512 - 302525

od AUTOBEDRIJF JEENINGA
[0d

Hét vertrouwde adres voor uw auto in Oudega (Sm)
=

ONDERHOUD
SCHADE REPARATIE HAAL EN BRENG SERVICE BESTE BANDEN PRUS
APK KEURING VERKOOP NIEUWE AUTO'S OOK VOOR UW LEASE AUTO

AIRCOSERVICE BETROUWBARE OCCASIONS

Gariperwei 2 * 9216 VK Oudega (Sm) *

Tel. 0512 - 37 17 77 * baukejeeningoautos@upcmail.nl
www.adautobedrijf.jeeninga.nl
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Er mag op zondag 25 juni 2023
door diverse talenten weer
gestreden worden om de mooiste
titel ‘De Baas Fan De Walden'.
Ook dit jaar is de juniorenpoule
weer aanwezig! Kortom: genoeg
spektakel, dus wees erbij! Dus
noteer deze datum alvast in je
agenda en kom je helden
aanmoedigen!

Wil je ook graag een steentje
bijdragen aan dit spektakel en
heb je een uurtje vrij deze

dag? App dan snel Ieuwe
Wijmenga (06-23905057), want
we kunnen je hulp goed
gebruiken! Met z'n allen maken
we er een gezellige, sportieve en
geslaagde dag van!

Oant de 25e juni!

Op 14 maart 2023 was onze jaarlijkse violenactie. Onder
leiding van de JAC zijn er weer veel violen verkocht en is
het dorp weer mooi opgefleurd met M we willen iedereen
nogmaals bedanken voor alle goede hulp!

DE BAAS FAN DE WALDEN
NNK 1-TEGEN-1 2023

1-tegen-1
45 seconden™
a P@Iefase
/. Knock-out
iwinnaar, 1 Baas!

i A

N\ 24

Juniorenpoule
€75
€50,
€25

- Regiopoule
€150
€75
€25 |

Zondag 25 juni vanaf 13:00

foppoule
€150
€75
€25
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Ook Quick’21 gaat dit jaar weer helpen tijdens de SuperBike op het circuit van
Assen! We willen alle vrijwilligers die hier naar toe gaan alvast bedanken voor
hun inzet voor de vereniging!

21-23 April 2023
=TT Circuit Assen

ttcircuit.com

SEL Mot <5 O e G rwseos @) aceeen
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Wist je dat Quick’21/V&V 3 zich heeft gehandhaafd in de tweede klasse? Een
puike prestatie van het team!
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[ sPAR[D)

SPAR Adema

@ 0512-371371
adema@despar.info

Buorren 13, Oudega(Small)
@ www.spar.nl

KLEINHUIS

Oudega (Sm) tel. 0512 - 37 14 07
www.bouwbedrijfkleinhuis.nl

Borger Tegels & Sanitair
Zoom 11

Tel: 0512-361 384
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Uit en thuis in lekker eten

catering ~ groepsrestaurant

Groepsrestaurant voor 10 tot 70 personen
Catering voor al uw gelegenheden

Leuke activiteiten voor uw personeelsfeest, familiedag of voor teambuilding.

Kijk voor uitgebreide informatie op  WWW.DEHUSKEAMER.NL
Sénbuorren 36a - 8216 VC - Oudega - 0837460140 ‘

O\ O
HAAKSALON

TEL: 0512 = 372639

Buorren 22 | 9216 WE | Oudega
www.haarsalonoudega.nl

Puur genieten van de Italiaanse keuken!
Verse pizza’s, pasta’s, desserts en vlees-en visgerechten

Het gehele jaar geopend op vrijdag, zaterdag en zondag. Keuken open van 17.00 - 20.30 uur.
De zomermaanden ruimere openingstijden. In juli en augustus 7-daags geopend.

DS. van der Veenweg 11, Eernewoude | 0511-539277 www.portocasa.nl

24



Dit was alweer het einde van de zevende editie van ‘De Quicker Nieuwsbrief'! We willen
iedereen bedanken voor de input voor de nieuwsbrief! Daarnaast willen we ook jullie,
lezers, bedanken voor het lezen van deze editie! Tot de volgende! @
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